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Férum ARC
Deteccion y orientacion

en el deporte

¢ Tenemos presente el futuro?

CAR de Sant Cugat del Valles - 18 y19 de Octubre de 2006
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La Secretaria General de I'Esport, en colaboracion con el Consejo Superior de
Deportes, os invita a participar en el préximo «Férum ARC 2006» que tendra lugar
en el CAR de Sant Cugat del Vallés, los dias 18 y 19 de Octubre de 2006.

El Férum se centra en las edades iniciales del deporte y en toda la fase de promocion
deportiva, de gran importancia para cualquier deporte. Es aqui donde el nifio se
inicia, adquiere nuevos habitos y experiencias en el deporte y donde decide un
estilo de vida fisicamente activo, si busca alcanzar el alto nivel o, por el contrario,

abandonara las practicas fisico-deportivas.

Catalunya ha sido tradicionalmente un referente en este ambito. En él se han
involucrado clubes, colegios, federaciones, consejos deportivos, entrenadores,
educadores, padres... Pero todo avanza y vale la pena debatir sobre qué acciones
queremos hacer y qué decisiones hay que asumir para conseguir el deporte que
queremos para el futuro. Debemos preguntarnos si la situacion y las necesidades

contindan siendo las mismas o, por el contrario, han cambiado.

El fomento del deporte se ha convertido en una necesidad de primer orden en nuestro
modelo de vida actual, con mas sedentarismo y con patologias asociadas al mismo;
las tasas de natalidad estan variando, los nifios disponen de multitud de opciones
para dedicar su creciente tiempo libre, hay deportes con pocas posibilidades de

captacion y promocion...

En el Forum se presentaran experiencias de Catalunya, concretas y muy variadas.
También habra lugar para otras realidades de las que surgiran otros puntos de
vista. Habra, igualmente, espacios de discusién de temas relacionados con las

experiencias expuestas.

Manuel Ibern Alcalde
Secretari general de I'Esport



Los objetivos del Féorum ARC son:

e Presentar y compartir experiencias reales de sistemas, acciones y politicas
de promocion y deteccion deportivas de nuestra realidad social inmediata en
diferentes niveles: federaciones, clubes, Consejos deportivos, entrenadores y
deportistas, organizaciones gubernamentales, administracion local, instituciones
escolares...

@ Proporcionar un lugar en el que todos los participantes puedan debatir, razonar
e intercambiar experiencias, ideas y opiniones que sean enriquecedoras.

@ Extraer conclusiones respecto a los procesos de la orientacion deportiva en
general, de la deteccién hacia el alto nivel, y del perfeccionamiento de los
deportistas jovenes.

El Forum esta destinado a:

Entrenadores, directivos y técnicos de clubes, federaciones y asociaciones
deportivas. También esta orientado a cualquier profesional vinculado con este tema,
como los relacionados con la educacion, salud, entidades locales...




Conferenciantes y temas

Conferencias

1. Situacion de la Deteccion y Orientacion en Cataluia: ; Tenemos presente el futuro?
Moderador: Francesc de Puig (Centro de Alto Rendimiento. Sant Cugat del Vallés)
Conferenciante: Carles Giralt (Consell Catala de I'Esport)

2. La tecnificacion en las Federaciones deportivas espafnolas: vision general y
mecanismos de deteccion.

Moderadora: Rosa Ortega (Consejo Superior de Deportes)

Conferenciante: \Victor Lete (Consejo Superior de Deportes)

3. La experiencia de un jugador — entrenador ante la deteccion de jovenes deportistas.
Moderador: Lluis Til (Consorci Hospitalari de Terrassa/CAR. Sant Cugat del Valles)
Conferenciante: Frank Rijkaard (Futbol Club Barcelona)

4.El papel de la DELT “Desarrollo del Deportista en el Largo Plazo” en el deporte de élite.
Moderador: Lluis Bestit (Federaciones Espafiola y Catalana de Natacion)
Conferenciante: Graham Ross (National Coaching Foundation Gran Bretaina)

Mesas Redondas

1. Escuela y club: Colaboradores o competidores en el deporte

Moderador: Roma Cuyas (FCA)

Participantes: Carolina Garzo (CCE), Josep Monras (Ayuntamiento de Mollet del Vallés y
representante Consells Esportius), Jordi Villacampa (CJB. Badalona), Representante de la
Escuela THAU, Representante del Departament d’Educacio.

2. Iniciativas para mejorar la orientacion y deteccion de talentos deportivos
Moderador: Jordi Sans (UFEC)

Participantes: Lluis Bruguera (Academia Internacional de tenis Bruguera), Montse Genesca
(INEFC), Susana Regtiela (SAE-ARC).

3. Deteccion de talentos: experiencias

Moderador: Manel Martinez (Ayuntamiento de Manresa)

Participantes: Anna Tarrés (FE Natacion), Xavier Rodriguez (FC Basquet), Marcos Flores
(entrenador de atletismo), José Mari Bakero (Real Sociedad CF), Juan Carlos Ramos (C.LL.
La Mina).

4. Deportistas de alto nivel: Itinerarios. { Hay un modelo a seguir?

Moderadora: Rut Vilar (Catalunya Radio)

Participantes: Beth Cebrian, Natalia Via Dufresne, Xavier O’Callaghan, Manel Estiarte,
Pep Guardiola.



Talleres

1. Perfil y formacion de los entrenadores / profesores con capacidad para la deteccion
Moderador: Xavier Balius (CAR)

Participan: Chichi Creus (FE Basquet), Miguel Vélez (FE Atletismo), Gemma Mengual,
Francesc Solanellas (FCB), Valenti Massana.

2.El papel de los clubes en el paso del perfeccionamiento hacia el alto nivel y el deporte
de ocio

Moderador: Joan Arnau (CTT Ripollet)

Participan: Jordi Albuixec (CN Sabadell), Representante (Escuela de un club), Nani Escudé
(Atletic Terrassa Hockey Club), Antonio Miguel (Club Ciclista Palafrugell).

3. Los padres, el entorno social y deportivo en el proceso de Deteccién y Orientacion
Moderador: Antoni Turmo (CHT/CAR)
Participan: Alex Gordillo (INEFC), Joaquim Hernandez, Aimudena Cid, Alfredo Irurtia (INEFC).

4. El deporte como mejora de la salud. Orientacion a la infancia y la adolescencia
Moderador: Mario Lloret (INEFC/CAR)

Participan: Carles Jardi (Departament d’Educacion), Manel Vela (CAR), Albert Fernandez
(FC Natacion), Mariona Violan (Fundacion Claror).

5. Medios necesarios para que un deportista llegue al alto nivel

Moderadora: \ictoria Pons (CAR)

Participan: Ramoén Jordana (FC Basquet), Bienvenido Front (FC Rem), Carles Checa, Mireia
Garcia, Antonio Aparicio (FE Natacion), Carlos Carnero (CF Natacion).

6. Deteccion y orientacion en deportes tacticos y de combate

Moderador: Gabriel Esparza (oficina ARC)

Presentan: Pascal Tayot (FC Judo), Roger Porta (FC Tenis), Josep Subirats (FC Vela).
Participan: Xavier Iglesias Reig (FC Esgrima), Luis Bernardo Martinez (FC Lucha), Sumi Jo,
Antonio Toledo, Francisco Marin (FC Taekwondo), Joan Antoni Fuertes (FC Boxeo), Josep
Llopart (FC Tenis Taula), Antonio Ayza (FC Ajedrez), Rafael Lucas (FC Badminton).

7. Deteccion y orientacién en deportes técnico - fisicos

Moderadora: |_.orena Torres (oficina ARC)

Presentan: Joan Mayol (FC Triatld), Toni Codina y Fernando Ibafiez (FC Natacién) Toni Gafet
y Lidia Foix (FC Minusvalidos Fisicos), Maria Safont (FC Golf).

Participan: Gemma Carnero (FC Salvamento y Socorrismo), Merce Rosich (FC Atletismo), Mikto
lliev (FC Halterofilia), Bienvenido Front (FC Rem), Sandra Gémez (FC Patinaje), Xavier Rafols (FC
Ciclismo), German Rey (FC Piragiiismo), Kim Carreras (FC Deportes de invierno), Josep Blades
(FCTiro), Santiago Bergufio (FC Esqui nautico), Representante (FC Gimnasia), Fco. Javier Paya
y Mateu Rossell (FC Hipica), Josep M? Carri6 (FC Automovilismo), Antonio Blanco (FC Deporte
para ciegos), Angels Sola (FC Paraliticos cerebrales), Pedro Pérez (FC Pentatlon).

8. Deteccion y orientacion en deportes colectivos

Moderador: Mario Canizares (oficina ARC)

Presentan: Tono Delas (FC Hockey), Toti Mumbru (FC Basquet), Alex Gusano (FC Voleibol).
Participan: Aniol Alsina (FC Handbol), Jordi Vallés (FC Béisbol y Softbol), Albert Fernandez,
Ferran Plana, Jordi Valls (FC Natacion), Jordi Diaz (FC Patinaje).



Dia 18

Dia 19

8:00 - 8:30

8:30-9:00

9:00 - 9:30

9:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30

Inscripciones/Entrada

Conferencia 1:
“Situacion de la Deteccion y
Orientacién en Catalunya: ; Tenemos
presente el futuro?”

Inauguracion

Coffee Break

Talleres 1-5

Mesa Redonda 1:
“Escuela y club: Colaboradores o
competidores en el deporte”

Comida

Conferencia 2:
“La tecnificacion en las Federaciones
deportivas espafiolas: vision general y
mecanismos de deteccion”

Mesa Redonda 2:
“Iniciativas para mejorar la orientacion
y deteccion de talentos deportivos”

Sesion de Posters

Conferencia 3:
“La experiencia de un jugador-
entrenador ante la deteccion de
jovenes deportistas”

Coffee Break

Talleres 6-8

Mesa Redonda 3:
“Deteccion de talentos: experiencias”

Comida

Conferencia 4:
“El papel de la DELT “Desarrollo
del Deportista a Largo Plazo” en
el deporte de élite”

Mesa Redonda 4:
“Deportistas de alto nivel: Itinerarios.
¢Hay un modelo a seguir?”

Conclusiones del Forum ARC

Clausura y Coctel de despedida




Organizacion del Féorum

Conferencias y Mesas redondas
Las conferencias y mesas redondas se haran en una sala comun para todos los inscritos, con
tiempo para formular preguntas y cuestiones a los ponentes.

Talleres

Los talleres, en cambio, se haran en salas diferenciadas para favorecer la intervencion de todos en
grupos mas reducidos. Tanto las mesas redondas como los talleres contaran con presentaciones
de los participantes invitados, pero se espera que la discusion abierta proporcione mas ideas y
conclusiones para el resumen final.

Conclusiones
Todas las aportaciones seran llevadas a la sesion final del Férum, para que puedan quedar reflejadas
toda una serie de conclusiones ordenadas.

Pésters
Los Pésters permaneceran expuestos toda la primera jornada, para que puedan ser leidos y, los que
estén interesados podran hablar con los autores dentro del horario especificamente destinado.

(Instrucciones para los POSTERS)
Los participantes interesados en contribuir en el programa con un pdster estan invitados a presentar
un resumen relacionado con cualquiera de los contenidos del Férum.

Instrucciones:

® El area disponible para cada poster es de 90 cm de ancho por 1,5 m de alto.

® La organizacion facilitara materiales para fijar los pdsters.

® Debe existir un titulo compuesto con letras de un tamafo de al menos 35 mm que incluya el
titulo del poster, sus autores, la institucion y la ciudad.

©® Eltamano de las letras del texto debe ser de al menos 10 mm y el poster debe ser claramente
legible desde una distancia de 2 metros.

® Los posters pueden incluir cualquier tema relacionado con la orientacion y la deteccion deportivas. Los
autores pueden explicar en ellos experiencias, aspectos organizativos, estudios cientificos, etc.

® Si el autor quiere ver incluido su poster en la publicacién oficial del Forum, debera enviar el
contenido electrénicamente via e-mail a la siguiente direccion: forumarc@car.edu, siguiendo
las siguientes pautas:

Formatos:

©® Puede enviarse en formato
® Pdf (preferiblemente)
® Word
® Power Point

® Los posters pueden ser enviados en catalan y castellano.

® El resumen inicial debe tener aproximadamente 300 palabras incluyendo el titulo, los autores
y la institucion a la que pertenecen.

® Los nombres de los autores (nombre y apellidos), su afiliacion o institucion incluyendo la ciudad,
estado o provincia y la direccion postal deben aparecer en el resumen.

® No usen simbolos o caracteres especiales que no puedan ser transmitidos correctamente por
medios electrénicos.

® Todas las abreviaciones deben ser definidas antes de ser utilizadas como tales. Deben aparecer
en paréntesis después de la primera aparicién en el texto.

® Estructura del poster: escoja libremente la estructura que mejor se adapte a su tema.



Informacion General

Fechas:
18 y 19 de octubre de 2006.

Lugar:

CAR: Centro de Alto Rendimiento.

Av. Alcalde Barnils 3-5

08173 Sant Cugat del Vallés (Barcelona)

RENFE Cercanias: L7 parada Sant Cugat del Valles

Ferrocarriles de la Generalitat de Catalunya: Linea S2 S55 parada Sant Joan

Participantes:

Existe una capacidad maxima para 250 inscritos, por lo que se respetara rigurosamente el
orden de llegada de las inscripciones.

Talleres:

Tendran plazas limitadas. La inscripcion a los mismos se hara en el momento de la
acreditacion.

Inscripciones:

Tarifa general: 30 €

Idiomas oficiales:

Habra traduccién simultanea del inglés al catalan y castellano, y del catalan al castellano en
las sesiones generales.

Secretaria Técnica:

Gotic Relacions Publiques

Av. Portal de I'Angel, 7, atico-P

08002 Barcelona

T/ 933 178 444 F/ 933 178 682 Movil 626 214 273
E-mail: gotic@gotic-congres.com

Horario atencién publico: tardes de 16 a 19h
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