
I CURSO-PRÁCTICO DE ACTUALIZACIÓN EN DIABETES

10, 11 y 12 de abril de 2008

●Mercè Albareda

Endocrinóloga.

Hospital Dos de Maig, Barcelona.

●Sharona Azriel

Endocrinóloga.

Hospital Doce de Octubre, Madrid.

●Agueda Caballero

Endocrinóloga.

Hospital Universitario de Canarias, Tenerife.

●Anna Chico

Endocrinóloga.

Hos pital Sant Pau, Barcelona.

●José Angel Díaz

Endocrinólogo.

Hospital Clínico San Carlos, Madrid.

●Eduardo Esteve

Endocrinólogo.

Hospital Clínico Lozano Blesa, Zaragoza.

●Daniel Figuerola

Endocrinólogo.

Fundació Carrasco i Formiguera, Barcelona.

●Josep Franch

Médico de Família.

CAP Raval Sud, Barcelona.

●Fernando Gómez Peralta

Endocrinólogo.

Hospital Clínico Universitario de Salamanca.

●Isaac Levy

Endocrinólogo.

Hospital Clínic, Barcelona.

●Esmeralda Martín

Enfermera Educadora en Diabetes.

Hospital Severo Ochoa, Leganés.

●Francisco Merino

Endocrinólogo.

Hospital La Fe, Valencia.

●Julia Ocón

Endocrinóloga.

Hospital Clínico Lozano Blesa, Zaragoza.

●Antonio Pérez

Endocrinólogo.

Hospital Sant Pau, Barcelona.

●Maria Antonia Pérez Lázaro

Endocrinóloga. 

Hospital La Fe, Valencia.

●Agustina Prados

Enfermera Educadora en Diabetes.

Hospital Sant Pau, Barcelona.

●Federico Vázquez

Endocrinólogo. 

Hospital Cruces, Bilbao.

●Jordi Viadé

Podólogo.

Fundació Carrasco i Formiguera, Barcelona.

●Mercè Vidal

Enfermera Educadora en Diabetes.

Hospital Clínic, Barcelona.

LISTADO PONENTES

Lugar: Hotel Antemare

Sitges (Barcelona)

Asistentes: 45 residentes de 4º año de Endo crinología y Nutrición, socios de la Sociedad Española de Diabetes.

Comité  Organizador

Dra. Anna Chico

Dr. Francisco Merino

Dra. Mercè Albareda

Secretaría Técnica: GOTIC
Avda. Portal del Ángel, 7 Ático P . 08002 Barcelona . Tel. 933 178 444 . Fax 933 178 682 . E-mail: gotic@gotic-congres.com . www.gotic-congres.com
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JUEVES 10 DE ABRIL

13:00 Comida

14:50 Entrega de documentación. Bienvenida y

presentación del curso. 

Módulo 1. Manejo de la hiperglucemia en

el paciente diabético hospitalizado.

15:00-18:00 Talleres rotativos.

1. Manejo de la hiperglucemia en el pacien-

te crítico (1h).

Dr. Francisco Merino.
2. Manejo de la hiperglucemia en paciente

hospitalizado no crítico con/sin nutrición arti-

ficial (1h).

Dr. Antonio Pérez.
3. Manejo del paciente diabéti co hospitaliza-

do en situaciones especiales (1h).

Dr. Federico Vázquez.

18:00-18:30 Pausa y café

Taller 1. Elaboración de una dieta para el

paciente diabético.

18:30-20:30 Talleres rotativos.

1. Dieta para el paciente en tratamiento con

hipoglucemiantes orales o pauta de insulina

convencional (1 h).

Dra. Julia Ocón.
2. Dieta por raciones para el paciente en tra-

ta miento con múltiples dosis de insulina. (1 h)

Dra. Sharona Azriel.

20:30-21:30 Tiempo libre

21:30 Cena

VIERNES 11 DE ABRIL

Módulo 2. Tecnología al servicio de la dia-

betes

08:30-11:30 Talleres rotativos.

1. Monitorización continua de glucosa (1 h).

Dra. Anna Chico y Sra. Agustina Prados.
2. Infusores de insulina (1h).

Dr. Isaac Levy y Sra. Mercè Vidal,

3. MAPA y AMPA (1 h).

Dra. Mercè Albareda.

11:30-12:00 Pausa y café

Taller 2. Estudio de la neuropatía periférica

y autonómica.

12:00-14:00 Talleres rotativos.

1. Estudio de la neuropatía periférica (1 h).

Dra. Agueda Caballero.

2. Estudio de la neuropatía autonómica (1 h).

Dra. María Antonia Pérez Lázaro

14:00-17:00 Comida y tiempo libre

Módulo 3. Exploración de las compli ca cio-

nes de la diabetes

17:00-20:00 Talleres rotativos.

1. Retinografía con cámara no midriática (1 h)

Dr. Eduardo Esteve.
2. Cuidados del pie diabético (1 h).

Dr. José Angel Díaz.
3. Indice tobillo-brazo y Doppler

(1 h).

Dr. Fernando Gómez Peralta.

20:00-21:30 Tiempo libre

21:30 Cena

SÁBADO 12 DE ABRIL

Módulo 4. Aspectos educacionales en  re-

lación con la diabetes

08:30-11:30 Talleres rotativos

1. Comunicación médico-paciente (1 h).

Dr. Jo sep Franch.
2. Programas educativos para el paciente

con diabetes (1 h).

Dra. Esmeralda Martin.
3. Aproximación al paciente con limitacio-

nes (1 h).

Dr. Daniel Figuerola, y Sr. Jordi Viadé.
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Nombre| Apellidos| 

Domicilio| Código Postal| Localidad|

Provincia| E-mail| Teléfono de contacto|

Centro de trabajo|

» Dirigir esta solicitud, adjuntado breve curriculum vitae (un solo folio por una sola cara) a:
I Curso-Taller de Actualización en Diabetes
Srta. Mª Eugenia Ruiz
Sociedad Española de Diabetes
C/ Don Ramón de la Cruz, 88
Oficina 1, Bajo Izquierda
28006 Madrid
Telf.: 91 401 33 42; Fax: 91 402 02 27
E-mail: meugeniaruiz@sediabetes.org

* Los alumnos serán aceptados en riguroso orden de inscripción.

Fecha de inscripción:
4 al 17 de febrero de 2008
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